
Schritt 1

Geben Sie den Quark in eine Schüssel

und rühren Sie mit einem Schneebesen

die Karamellcreme unter bis diese eine

cremige Masse ergibt. 

Schritt 2

Geben Sie die Schlagsahne in ein

separates Gefäß und schlagen Sie diese

auf. Dies gelingt am besten mit einem

Handrührgerät. 

Schritt 3

Heben Sie die Sahne vorsichtig mit dem

Schneebesen unter die Karamell-

Quarkcreme.

Schritt 4

Geben Sie die Karamell-Quarkcreme in

kleine Dessertschalen. Das Topping

können Sie nach Belieben wählen.

Pfunds Karamell-
Quark-Creme

3 - 4 Portionen ca. 10 Min.

ZUBEREITUNG

70g Quark 40g PfundsKaramellcreme 100g Schlagsahne Topping nach Wahl

ZUTATEN
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